Kurzweilige Séhiiﬁare mit sehr starkem Praxishezug

Das Fiihrungskompetenz-Modul ist alles andere als ein herkémmliches Studium / Praxisndhe und soziale Kompetenzen im Mittelpunkt

Rosenheim - Fir die Nachwuchs-
flhrungskréfte aus der Region
haben die Fachhochschule Ro-
senheim und der Seeoner Kreis
einen abwechslungsreichen Lehr-
plan zusammengestellt. In der ver-
gangenen Woche standen fir die
Teilnehmer des ersten Jahrgangs
beispielsweise die Seminare «Per-
sOnlichkeit und Selbsterkennungs
und «Stressbewdltigung» auf dem
Programm. Der renommierte Ma-
nagement-Coach Axel Germek,

der als ehemaliger Absolvent eng
mit der Fachhochschule Rosen-
heim zusammenarbeitet, half dem
Fiihrungsnachwuchs, sich selbst
besser kennen zu lemen und sich
auf andere Menschen und deren
Verhaltensweisen besser einzu-
stellen.

An zwei kurzweiligen Blocktagen
lemten die Teilnehmer auch, wie
sie richtig mit Stress umgehen und
wie sie diesen in positive Energie
umwandeln kdnnen.
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Kartensoielen einmal anders: Dureh viele Gruppenarbeitan ariekt -



